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Y 32 SouJdnyEy,

( por gue preciso da Educagao Financeira? ,O)

E na juventude que comegamos a planejar a nossa vida!
Imaginando o que gostariomos de fazer quando adultos,
descobrindo hobbies e desenvolvendo habilidades, podemos
esbocar um Projeto de Vida.

A partir do autoconhecimento, podemos tragar planos do que
gostariamos de ser, fazer e realizar. E, para termos condi¢cées

materiais para tal, é preciso um bom planejamento financeiro.

Para isso, a Educagdao Financeira pode ajudar!
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Inimeras sd@o as possibilidades de planejaomento e sonhos.
E, para todas elas, a Educagdo Financeira é util, auxiliando
a criar, potencializar e dar forma a conexdes entre o seu eu
e o futuro que vocé deseja construir.

Entdo, nao fique de fora! Comece agora a imaginar um
futuro incrivel e acredite: com o planejamento que
aprendeu por meio da Educag¢do Financeira, é possivel!

MUITO
INTERESSANTE

PRESTEI
ATENCAO

FACA UM COLORIDO DA
LABAREDA DO FOGUETE
DE ACORDO COM SUA
CURIOSIDADE!

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.




PARA
IDEIAS

ESTE MATERIAL E INTEIRAMENTE SEU.

Use cada espacgo para preencher com suas préprias
palavras, observacdes e jeitos diferentes de fazer.

Retna em um s6 lugar:

Cores, texturas, recortes ou até mesmo rabiscos que
facam sentido para vocé!

Este é um caderno de atividades diferenciado, com a
sua cara! Ele poderd — ou néo — ser utilizado junto
as propostas da sala de aula.

ja
e observagao do mundo se|is
a parfir de agora e ma
o Financeird esteja

Que sua lupad d

da aqui e que

amplia . Educagd

com vocé!

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.




UMA IMAGEM QUE
ME REPRESENTA

CURTO PRAZO
6 MESES A 1ANO

MEDID PRAZO
2 A5 ANOS

LONGO PRAZOD
6 A10 ANOS

EDUCAGCAD FINANCEIRA EM UMA FRASE...

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA. I
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Bamos comecan!
CUIDAR HOJE PARA
TER AMANHA

Planejamento financeiro e investimentos também sdo coisa de
jovem! Comecar cedo a pensar sobre seus objetivos e metas de
longo prazo pode lhe ajudar a ter uma vida mais confortdvel e
segura financeiramente.

Aposentadoria é outro tema que é relevante, tanto para jovens
quanto para adultos e idosos. Afinal, quem ndo quer curtir a
vida também na melhor idade?

Mas como esse assunto tdo complexo se aproxima das
necessidades e objetivos dos jovens?

Este é um convite para vocé elaborar seu projeto de vida,
incorporando saberes das geragées passadas com muita
inovacao!
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vivem lhe oferecendo licdes de vida cheias de borddes, ndo é
mesmo? E comegam jd com um “Na minha época...”

Esse ndo parece ser o papo mais empolgante do mundo, mas
podemos firar conhecimentos valiosos! Lembrando que os
tempos mudam e que os dias de hoje também fazem parte da
vida, podemos aprender muito com os mais velhos.
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E com a Educagdo Financeira também néo é diferente!

;( Q
C[ Provavelmente seus pais, avés, professores ou responsdveis
—

O E——
OBSERVE O SEU ENTORNGO, QUESTIONE SUA REALIDADE E ﬂ E

4]: UTILIZE ESTE MATERIAL PARA INSPIRAR NOVAS IDEIAS! ) ==
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O ciclo financeiro, que baseia o planejamento da aposentadoria, tem
muito em comum com o ciclo da vida, sabia?

Ele é baseado nas etapas de desenvolvimento pessoal dentro da socie-
dade capitalista, onde o trabalho e a remuneragdo organizam as agdes e
momentos da vida de cada um:

Na infancia a crianca cresce e estuda até a juventude.

Na fase adulta a pessoa trabalha
para suprir suas necessidades,
gerar, preservar e potencializar
recursos para uso futuro.

Na terceira idade, a pessoa jd idosa pode usufruir dos
recursos acumulados durante a vida, quando ndo puder
ou ndo quiser mais exercer uma fungdo remunerada.

Ha muitos estilos de vida, profissées e tipos de trabalho!
E, independentemente de suas escolhas e projetos, é importante pensar
nas suas finangas em longo prazo para viver uma vida confortdvel. E qual
seria a melhor maneira de comecar a imaginar a sua velhice, sendo
trocando ideias com as pessoas mais velhas que vocé conhece?

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.




CARREGAN DG

As vezes compreender o que os mais velhos est@io dizendo
pode ser um pouco complicado, ndo é mesmo?! Seja pelas
girias e bordées ou pelos intimeros ditados populares!

Como podemos unir, entdio, a necessidade da nova ger-
acdo com os ensinamentos daquelas que vieram antes?
Faca a conexdo de significados para conhecer melhor os
ditos populares da vida financeira.

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.



Quem tem cem, mas
deve cem, pouco tem.

De gréo em grao,
a galinha enche o papo.

Mais vale um
passaro nha mao do
gue dois voando.

0 dinheiro nao
nasce em arvores.

Quem compra o gue
ndo pode, vende o
gue néo guer.

Quem n&o arrisca
ndo petisca.

Tracando uma linha com lapis,
conecte a citagdo do ditado
popular ao seu significado
financeiro.

Com constdncia alcangam-se
os obijetivos.

Investimentos seguros as vezes sdo
mais vantajosos que correr grandes
riscos.

Os resultados s@o alcangados
mediante agdo e vontade.

E melhor ter pouca coisa e
nenhuma divida, do que muitas
coisas e muitas dividas.

Ao contrairmos dividas
com consumo, temos
que abdicar de algumas
opgodes.

/

Para adquirir algo ou
juntar certa quantia é
necessdrio esforgo.

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.




ERRO

Nem todos os ensinamentos
financeiros das geracgodes
passadas foram decodificados!

Ha aprendizados importantes
em cada mensagem. Sera que
vocé consegue desvendar esse
mistério?

Para hackear os coédigos dos
provérbios e descobrir a
frase indecifrada, é preciso
muita atengao!

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.
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Utilize os provérbios quase
criptografados para descobrir a
mensagem oculta da Educagéo
Financeira!

(B[] &]v] [8]%]~] [B]%]~ [ £] ¥]
B8] #]2]8]v] (8] >]&f#] [e]n]#]2]c]v] [2]v]

2] s]#[o]%] <] #]~]le]slv] [*]>]2]+#[2]e]%]>]a]v]

PROVERBIOS CRIPTOGRAFADOS

PROVERBIO CHINES
“TOD#S AS LINDAE FLORES E 0S STTCULENTOS *RUTOS DO FUTURO
&EPENDEM DAS SE~ENTES £LANTADAS HOJE”.

PROVERBIO ASEMAD
“PREPARA-TE PARA ¥ QUE ;jU>SERES SE()”.

PROVERBIO ESCOCES
«“0 &INHEIRD E A@HATADO E FEITO PARA SER Y0MPILHADD.”

PROVERBIO <UDAICO

“NAO HA MELHOR @EGOCIO QUE A OIDA. A GENTE A OBTEM A [3ROCO
DE NADA!”

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA. 1 2



Mesmo com as multiplas escolhas e diferentes formas de viver a vida,
todos nds nascemos, crescemos e envelhecemos e, durante esse
percurso, precisamos de meios para sobreviver. Na inféncia, quem nos
assegura sdo nossos responsdveis; na vida adulta, o trabalho e nossos
esforgos; e na velhice, as nossas reservas financeiras.

Pensando nos ensinamentos dos seus pais, avés e conhecidos com
mais idade, o que vocé gostaria de levar para a jornada de vida?

O que vocé quer a Por onde vocé
fazer de diferente? pode comegar?

A seguir, hd uma linha do tempo para vocé se expressar! Como vocé
se vé agora? Imagine sua vida adulta e velhice... Como ela sera?

20 ANOS

() () ()
N —/ N

VocE ESTA AQUI!

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.
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Quais dos seus amigos seriom
capazes de realizar as agbes a
seguir? Escreva sua opinido, junte um

grupo e eleja o nome da pessoa que
mais se encaixa com a descri¢cdo!

E VOCE ENTROU NESSA?
@ s @ NAo.

NA VIDA ADULTA,
QUEM E O MAIS PROVAVEL DE...

Juntar moedinhas para comprar uma EM QUAL DESSAS
piscina. SITUACOES VOCE SE VE?

Se endividar comprando camisa de tfime.

NOME:

Investir em empresas de jogos digitais.

Pedir desconto na passagem de 6nibus. NA VELHICE, QUEM E

NOME: 0 MAIS PROVAVEL DE...

Se tornar o louco dos brindes e cupons.

Se aposentar e viver em um resort na praia.
NOME: P P

Construir casinhas para os netos.

. NOME:
E VOCE ENTROU NESSA?

O SIM! O NAD. Confinuar trabalhando e investindo.

Ter esquecido de contribuir para a
previdéncia.
EM QUAL DESSAS
SITUACOES VOCE SE VE? NOME:

Deixar toda a aposentadoria de heranca.

NOME:

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA. 1 I



CURTIU IMAGINAR O FUTURO?

Que tal conhecer um pouco mais sobre os tipos de
aposentadoria para comegar os planos financeiros? Quanto
mais cedo comecgarmos a planejar, melhor!

Abaixo estd um QR Code para acessar o video informativo
sobre aposentadoria!

Entre esses assuntos tratados no video, estao:

O QUE E

= E SEUS TIPOS DE
PREVIDENCIA SEUS DIFERENTES USOS

CONTRIBUICAD

A partir do video, fica clara a separagdo de tempo de acumulagéo
e tempo de usufruto, tfratada nas pdginas anteriores!

Acesse o video para
aprofundar seus

conhecimentos.
Basta apontar a cdmera do
smartphone para o QR code!

Se quiser se aprofundar neste assunto, para garantir uma reserva
previdencidria esperta para seu futuro, ndo deixe de conferir o Instagram
@previdenciacoisadejovem vinculado & Associagdo Brasileira das
Entidades Fechadas de Previdéncia Complementar (ABRAPP).

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA. 1 5
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LA

Para conquistar, com seu préprio esforgco fazer aquele
passeio com a familia, um curso inovador, melhorias no
seu quarto e até mesmo uma velhice tranquila, é
necessdrio planejamento!

Mas... por onde comecar?

Antes de colocar suas ideias no papel, pesquise sobre
métodos de planejamento, para que seja possivel
conhecer suas caracteristicas. Escolha um que se
encaixe melhor no seu objetivo, e, entdo, trace-o e
coloque-o em prdtica!

Nas préoximas pdginas vocé poderd se deslumbrar com
as possibilidades de métodos e estratégias para
construir seus planos!

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.




LISUZ OS PONTOS
Exstratégias - Canaclenisticas

Conecte os fipos de estratégias das suas principais
caracteristicas, sem cruzar outras linhas de conexdo,
passando na diagonal dos quadrantes.

@ ’ (F) FIRE | (S) SMART |
) "
AR EC W PORCENTAGEM |

PM
@ @ AC AC Aposentar cedo W
PM Poupar o maximo ‘
RI Realizavel para investimento
AR Adequado as realidades
AO RI EC Estimular a constancia

AO Atingir grandes ohjetivos

ESTRATEGIA SMART ESTRATEGIA FIRE

Definem-se objetivos e metas A independéncia financeira
a partir das necessidades e e a aposentadoria rdpida
recursos disponiveis. Pode ser vem a partir de grandes

usada para adquirir algo ou esforgos de economizar e
para rentabilizar. acumular.

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.




Ao conectar as estratégias de planejomento com suas
caracteristicas, podemos perceber que ndo existe uma forma
perfeita e universal de tracar planos. H& estratégias mais
adequadas para aquilo que se quer alcangar, levando em
conta os recursos disponiveis e 0s principios que se tem.

Por exemplo, se vocé ndo quer abrir méo de se divertir com
seus amigos, ou de viajar na juventude, seu planejamento serd
diferente de quem preza por poupar mais e, assim, demorar

menos tempo para alcangar seus objetivos. Tudo € uma
questdo de arquitetar escolhas!

Mas, independentemente da sua escolha, os planejamentos
financeiros requerem um bom conhecimento sobre os
conceitos, para que seja possivel manejar seu dinheiro com
sabedoria!

Avance para descobri-los!

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.
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EUNUNCGA!

Quem nunca fez algo que coloque em
risco o planejamento?

O objetivo deste jogo é reunir os amigos e ver quem estd
andando na linha do planejamento financeiro. Grite "eu
nunca" ou "eu |&" para as agdes descritas.

Gastou mais do que planejou ao

EU NUNCA.
comprar um lanche.

Comprou mais do que podia em EU NUNCA.
um meés.

Utilizou todo o dinheiro da

. EU NUNCA.
poupanga ou cofrinho.

Ja perdeu ou esqueceu de fazer

. EU NUNCA.
a lista de compras.

Jd negou um dinheirinho para
aquele amigo mdo aberta, que
lhe pediu.

EU NUNCA.

EU NUNCA.

Torrou o dinheiro em um look
para festa.

EU NUNCA.

Aprendeu a fazer seu préprio
cabelo, unha ou prato favorito.

EU NUNCA.

Jd planejou alguma meta de
projeto de vida.

EU NUNCA.

Se esforcou para ter disciplina e
atingir seus objetivos.

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.
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Como estd sendo se equilibrar na linha do bom planejamento
financeiro. E tranquilo ou hé dificuldades? Precisa de uma
mdozinha para melhorar seus hdbitos de planejamento ou
para aprimord-los ainda mais?

Entdo utilize um apoio: assista ao video “Planejar para
conquistar” e tfrace um caminho consistente!

Acesse o video para
aprofundar seus

conhecimentaos.
Basta apontar a cdmera do
smartphone para o QR code!

Entre os assuntos
tratados no video,
estdo:

MOVIMENTO FIRE ¥4

Assim vocé j& pode usar algumas das dicas METODO SMART ¥

para colocar as suas ideias em prdtica!
E MUITO MAIS! [

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA. 21
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Dé um passo a frente!

Agora que vocé jd sabe como planejar e compreendeu como
investir € importante para alcangar o que se quer de forma
mais dgil, que tal compreender um pouco mais sobre
rendimentos?

Comece conhecendo o plano inusitado de uma familia que
quer se divertir mais!

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.
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Uma familia tragou um plano para comprar coletivamente um console de
jogos eletrénicos, que vai ser dividido entre os primos e trazer muita
diversdo! Para isso os adultos prometeram multiplicar o investimento
somado de cada um dos primos a juros mensais de 4%. O objetivo é ter um
rendimento final maior ou igual a RS 2.500,00, que é o valor do console.

A\

[ r$zo0 |( R$2so |@LTELL ( rs205 |( R$190 |@GIEL
| Pedro || Ana |JCECLEE | Felipe || Helena |IEIENS

Para ajudar a familia, some os valores cedidos pelos primos
e acrescente o juros de 4% a cada més a essa somatdria.

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA.




Como o
nende?

Essa abordagem dos juros, ufilizada pela

familia da pirdmide de rendimentos, Vi
também é aplicada pelos bancos e outras
instituigdes corretoras em investimentos!

F
rs
Funciona da seguinte maneira: e
p %—,

No presente,
voce investe
seu dinheiro.

A corretora
[ou instituigdo financeira)
reinveste ou
aplica o dinheiro.

Os terceiros utilizam-se
do dinheiro para produzir.

A corretora
[ou instituicdo financeira)
retira uma parte do dinheiro como
No futuro, forma de pagamento pelo
voce recebera seu servigo prestado por ela.

dinheiro acrescido
de juros.

Existem muitas formas de aplicar, ou seja, de investir o seu dinheiro.
Mas antes de exercitar a sua grana, € importante reconhecer a sua
relagéo com o dinheiro. Vamos comegar:

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA. 2 B



Existem muitas formas de lidar com o dinheiro e isso influencia como as pessoas
aplicam seus esforcos e investem seus trocados. Segundo a Associagdo Brasileira
das Entidades dos Mercados Financeiro e de Capitais (ANBIMA), os perfis mais
comuns entre os brasileiros sdo:

E aquela pessoa que cresce
devagar e sempre! Tem muita
resiliéncia e perseveranca. Se
esforca para conquistar bens
materiais de forma gradativa.

Serlfader

Voar, voar, subir, subir...

Tem fortes ideais e vive com a
cabeca no futuro.

Querem se diferenciar e apostar
em coisas inusitadas. Investem
naquilo que sonham.

Cdlculos, cdlculos e mais
metas! E quem deseja crescer
muito e utiliza sua capacidade
racional para tal. Estd sempre
atento as oportunidades e aos
seus investimentos.

@anaa&m

O perfil que realmente “Se vira
nos 30!”. E adaptdvel e cria mil
e uma alternativas para quitar
as contas.

Desejam aquilo que é essencial
para viver e ndo se projetam
muito longe no futuro.

Mais abertos ao fluxo de
mudancas da vida! E ofimista e
inconstante. Conquista  as
coisas 0o acaso e ndo se
preocupa muito em ter uma
reservinha financeira para os
imprevistos.

Conhecendo os perfis, serd que vocé

consegue descobrir os cuidados que

cada um deles deve tomar em
relagdo ao dinheiro e ao futuro?

CUIDAR HOJE PARA TER AMANHA. 27
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O construtor é realista ou insatisfeito.
O otimista precisa tomar cuidado com uma palavra que comega com “im”.

O perfil com o dltimo “cuidado com” é o sonhador.

O perfil que precisa tomar cuidado com o conforto é o construtor ou é adaptavel.

O perfil construtor precisa tomar cuidado com a sua desconfianga.
O planejador tem insatisfac@o ou é otimista.

O despreocupado tem caracteristica terminada em “ista”.

O sonhador, ou é adaptdvel, ou é emocional.

O planejador, ou é ambicioso, ou é racional.

O camale@o ndo tem que ser cuidadoso com imediatismo.

Indique nos quadrantes um X

para as negativas e um « para Cuidado com o(a) Caracteristica

as afirmativas, de acordo com
as dicas. Colunas e linhas
devem ter apenas 1+, com o
restante de X.

O}lIojuod O

opdpysypsul D
|ouolony

Ligue as caracteristicas aos
perfis e descubra os cuidados
que cada um deve ter em
relagdo ao dinheiro e ao futuro.

owsupipawi 0
pSupyuoodsep

Despreocupado

Hlll

s [T [
o [T [ [ ]
e [ T[]
owes [ T[]
o | T [ [ |

Balj}sliajae.leg
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(gecalc ™
NI AL

DESCUBRA QUAL E 0 SEU PERFIL INVESTIDOR!
E SO VIRAR A PAGINA.
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(Perfil de investidon

1 VOCE COSTUMA PLANEJAR SEUS GASTOS?

Q Sé em caso de dividas.
¥ S6 os maiores.

& Sempre!

& Na maioria das vezes.
O Nunquinha.

2 VOCE SONHA EM TER CASA PROPRIA?

Q S6 se o aluguel encarecer.
v¢ Estd entre meus sonhos.

& Sim, e tem que ser perfeita.
> Meu maior sonho!

O Nunca pensei sobre.

-

3 COMO VOCE ENXERGA SEU FUTURO?

Q Nao penso no futuro.
1 Brilhante!
G Incerto...

{* Recompensador.

4 VOCE GOSTARIA DE INVESTIR?

Q Néo tenho interesse.

¢ Claro, j& estou estudando!

& Sim, tenho grandes metas.

© Talvez, e penso que a poupanga seja
suficiente.

O Nao sei.

k O O que vier é bom! j

5 COMO VOCE LIDA COM DINHEIRO?

Q O que eu tenho estd bom.

% E algo bom, mas néo o principal.

& Penso em ter uma boa reserva financeira.
{ Sou cauteloso.

O Gasto tudo!

-

B COMO VOCE LIDA COM PLANOS?

Q Do jeito que dd.
¥ S6 sigo planos meus.
& Adoro fazer planos!

& Tenho os essenciais.

L O Néo tenho planos. J

7 0 QUE VOCE VALORIZA?

QO O essencial.

¢ O sucesso.

& Recursos e oportunidades.
3 Pequenas conquistas.

O O agora!

Na pdgina seguinte, vocé pode
verificar qual o seu perfil
investidor, de acordo com o
simbolo mais marcado por vocé.
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Se vocé marcou mais

Seu perfil investidor ¢ Camaleao.

Ola!

Sua foto ,
MEU NOME E:

MEU TIPO DE INVESTIDOR E

ESPECIALISTA EM

% emogodes

% curiosidade

ALERTA PARA O
A riscos o

A grandiosidade

Ols!

Sua foto .
MEU NOME E:

MEU TIPO DE INVESTIDOR E

ESPECIALISTA EM
% adaptacdo

% simplicidade

ALERTA PARA
A perdas

A falta de investimento

Se vocé marcou mais ﬁ?

Seu perfil investidor é Sonhador.

Se vocé marcou mais 6

Seu perfil investidor é Planejador.

Ols!

MEU NOME E:

Sua foto

MEU TIPO DE INVESTIDOR E
Planejador

ESPECIALISTA EM
% metas

% desafios

ALERTA PARA ANY

A obsessdo com dinheiro %

A insatisfacéo
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Se vocé marcou mais @

Seu perfil investidor é Construtor.

Se vocé marcou mais O

Seu perfil investidor é Despreocupado.

Ola!

Sua foto .
MEU NOME E:

MEU TIPO DE INVESTIDOR E

ESPECIALISTA EM
% perseveranga

Y humildade

ALERTA PARA

A desconfianca

A medo

Ols!

MEU NOME E:

Sua foto

MEU TIPO DE INVESTIDOR E
Despreocupado

ESPECIALISTA EM
% confianga

% fluidez

ALERTA PARA

A descontrole

A imediatismo
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Tudo tem seu tempo

TUDO TEM SEU TEMPO Gabarito
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